
Schärdinger Landfrischkäse natur 20% F.i.T.
200g

Produkt 246049

Nettofüllmenge 200 GR

Erhältliche Einheiten BE, PG 6BE

Marke Schärdinger

Produktbeschreibung

Der von Natur aus fettarme Landfrischkäse wird sehr gern direkt aus dem Becher gelöffelt oder mit
frischem Brot genossen. Aber auchfür leichte Salate, Gratins oder Süßspeisen lässt sich Landfrischkäse
wunderbar verwenden. Dank des original Landfrischkäse Dressings wird dieser besonders cremig und
schmeckt einzigartig gut.

Inhaltsstoffe

COTTAGE CHEESE, Salz.

Allergene

Enthaltene Allergene

Milch

Merkmale / Ernährungshinweise

Glutenfrei

Aufbewahrungshinweis

Vor und nach dem Öffnen gekühlt (3-7 °C) lagern. Nach dem Öffnen
innerhalb weniger Tage verbrauchen. Ungeöffnet mindestens haltbar bis:
siehe Platine.

Verwendungshinweis

Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie gesunde
Lebensweise sind wichtig.

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~405 kJ (97 kcal)

Kohlenhydrate ~ 3 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 3 Gramm

Ballaststoffe 0 Gramm

Fett ~ 4,5 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 2,9 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 11 Gramm

Salz ~ 0,6 Gramm

Herkunftsangaben

Zutat Herkunftsland Herkunftsregion Zusätzliche Angaben

Milch Österreich - -

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Cottage Cheese 20% Fett i.Tr., aus pasteurisierter Milch

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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